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Bijouteriefrancor.comBijouteriefrancor.com

@cip.jdlv
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www.lejournaldelavallee.frNOUVEAU

Le Clos des Délices

17, route de Kligenthal
67530 OTTROTT

03.67.68.67.17
6717hotelspa.com

Journées Spa, Séjours,
Gastronomie

«Fabricant depuis 1965»

- VOLETS
- FENETRES
- PORTES DE GARAGE
- PORTES D’ENTREE
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SALLE D’EXPOSITION
SAVERNE
7, rue Dreispitz - ZI Marlène
67700 SAVERNE
Tél. 03 88 02 10 20
commercial@lutz-pvc.fr

SIÈGE ET
FABRICATION
67700 MONSWILLER

INSTALLATEUR

FABRICANT

VOTRE CORRESPONDANT :
Alexis MAIRE

https://www.bijouteriefrancor.com/
https://6717hotelspa.com/
https://www.kovacic.fr/
https://lutz-pvc.fr/
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Gresswiller - Mollkirch - Dorlisheim - Mutzig - Molsheim - Rosheim - Rosenwiller - Boersch - Ottrott - Obernai - Bischoffsheim

Vends table de salle à manger 
en orme 160x115cm avec 2 
rallonges de 43cm : 190€   

 06 72 26 26 64 

Barbecue extérieur à gaz 80€ 
 03 67 15 63 97

Idéal pour campingcariste 
vends bâteau gonflable 
genre zodiac moteur thermique 
et moteur électrique 1300€ 

 06 07 77 39 50

Vends vedette bois normande 
long 7,86m/larg 2,40m, poids 
3,5 tonnes au Port de plaisance 
Strasbourg, possibilité anneau à 
visiter sur place. Laisser message  

 06 10 29 10 07 

Vends Mercedes 220CDI  
1800€petit travaux à prévoir - 
bon état + 4 roues neige jante alu 

 06 22 36 36 81

Pour la sauvegarde du 
patrimoine, collectionneur achète 
tout objet militaire ancien : 
casque, uniforme, baillonette, 
médaille, sabre, document etc... 

 06 87 52 33 17

Vends Peugeot 3008 GT LINE 
Diesel année 2017, Etat Neuf, 
toit panoramique, CT OK, Pneus 
neufs, 165 000 km, 17 300 € 

 06 75 24 19 21

Retraité avec sa mini-
pelle fait mini-travaux. 

 06 22 36 36 81

Cherche garage pour fourgon 
aménagé long 5,41m de nov à 
mars secteur Vallée de la Bruche 

 06 82 88 20 49

Professeure expérimentée assure 
cours de méthodologie,de remise 
à niveau,de soutien scolaire,pour 
assurer résultats aux contrôles 
continus Tous niveaux 
(collège,lycée,BTS ,enseignement 
supérieur)en maths,physique 
chimie,français,langues.Pendant 
vacances et année scolaire 
sur tout le Bas-Rhin  Possibilité 
de stages intensifs Pas de 
frais d’inscription ni de cours 
payés à l’avance Accepte CESU 
  06 09 59 79 72

Recherche N° 78-89-90-
98-100-102-115 de la 
revue L’Essor des ACCS 

 03 88 96 64 03

Loue appartement F1 à Rothau 
 06 07 67 01 92

Loue terrain non contructible 
à Obernai 47ares ou a 
vendre our investisseur 

 06 22 36 36 81

 P E T I T E S  A N N O NC E S  /  J U I N  2 0 2 4

2

VACANCES D’ÉTÉ 2024 - SÉJOUR PONEY, CHEVAL 
OU QUAD

L’association Equiquad Alsace et la ferme équestre du 
Hergauchamps proposent durant les vacances d’été des séjours 
d’une semaine à Sainte Marie-Aux-Mines.
- Séjour (+7ans) PONEY 470€ / CHEVAL 500€ : connaissances 
et soins des chevaux, apprentissage ou perfectionnement aux 
techniques équestres, promenades, jeux, veillées...
- Séjour (8/14ans) QUAD 520€ : initiation au pilotage  d’un quad 
sur plateau éducatif, sensibilisation à la sécurité routière, jeux, 
veillées...
Séjours déclarés à jeunesse et sport. Bons C.A.F. et chèques-
vacances acceptés.

Renseignements et réservations sur le site :  
http://www.equitation-hergauchamps.ffe.com

 Tél : 03 89 58 57 79

ROBOT 
AUTOMOWER 
ASPIRE R4

Route Ecospace 

MOLSHEIM
http://www.jost-sa.com/

VENEZ DÉCOUVRIR TOUTE 
LA GAMME EN MAGASIN
CONSEILS

RÉPARATIONS
SAV

COLLECTE DON DU SANG

SCHIRMECK
Salle des Fêtes 

67130 Schirmeck
Jours d’ouverture :

Le mardi 25 juin de 16h30 à 20h

MOLSHEIM
Salle de la Monnaie
6 rue de la Monnaie
67120 MOLSHEIM
Jours d’ouverture :

Le  Le mercredi 19 juin de 15h à 20h

https://jost-sa.com/
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walter-stores.fr

Découvrez notre 
confi gurateur en ligne !

ALTORF - 67
ZA Activeum - 4 rue J. Auriol

03 90 41 09 90

KILSTETT - 67
5 rue de l’Industrie

 03 88 20 80 05

OTTERSWILLER - 67
1 parc du commerce

03 88 70 54 55

COLMAR - 68
18 rue des Métiers

03 89 20 82 25

RIXHEIM - 68
6 rue de Pologne
03 89 53 21 00

IMLING - 57
ZA CAP Ouest - 8 r. de Nancy

 03 87 25 79 70

NOUVEAU SHOWROOM ÉPINAL - 88
12 rue de la Bazaine • 88000 Épinal

03 29 29 30 86
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Du 08 juin au 13 juillet 2024

o� resLes
estivales !

STORES EXTÉRIEURS • PERGOLAS • BSO • VOLETS ROULANTS • PORTES DE GARAGE • CARPORTS • STORES INTÉRIEURS

Par téléphone :

Un agent de la DGFiP vous répond 
du lundi au vendredi, de 8H30 à 
19H et vous accompagne dans 
la réalisation en ligne de vos dé-
marches les plus courantes au 0 
809 401 401 (appel non surtaxé)

Il est également possible de 
prendre un rendez-vous télépho-
nique avec nos services, afin d’évi-
ter de vous déplacer (rubrique 
« contact » sur impots.gouv.fr  
« Prendre un Rendez-Vous »)

Enfin, vous pouvez contacter votre 
Service des impôts des particuliers 
(coordonnées dans la rubrique « 
contact » sur impots.gouv.fr) no-
tamment pour les questions rela-
tives au calcul de vos impôts.

Dans nos nombreux guichets :

La DGFiP continue sa transforma-
tion et met en place un nouveau 
réseau de proximité (NRP) qui vise 
à renforcer sa présence dans les 
territoires.

Ce nouveau réseau de proximité 
concerne avant tout les services 

dans les départements (impôts 
aux particuliers et aux entreprises, 
gestion et comptabilité des collec-
tivités locales, publicité foncière…) 
et vise à renforcer sa présence et 
la proximité pour les particuliers, 
en augmentant de plus de 40 % 
sa présence dans les communes.

Ainsi réorganisée, la DGFIP sera 
encore plus accessible, partout et 
au plus grand nombre.

France Services :

Vous pouvez également retrouver 
les agents DGFIP dans les espaces 
France Services mais aussi par 
l’organisation de rendez-vous ou 
de permanences en mairie, ou par 
visioconférence. 

Les agents, dotés de tous les outils 
nécessaires, pourront répondre à 
toutes les questions des usagers 
en ayant accès à leur dossier.

Les France Services proposent 
aussi l’accompagnement des per-
sonnes éloignées du numérique. 
Un animateur guide l’usager dans 
ses démarches en ligne, suivant 
son niveau d’autonomie.

COMMENT CONTACTER LE CENTRE DES IMPÔTS SI 
VOUS AVEZ DES PROBLÈMES AVEC INTERNET

https://walter-stores.fr/
https://www.trendel.alsace/
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Le lot à gagner est
un Day Spa

pour 2 personnes à
Mont Champ du Feu

Jeu Concours

TALON-RÉPONSE
Nom :  .............................................................................

Prénom :  .........................................................................

Téléphone :  ....................................................................

Mail :  ..............................................................................

Votre réponse :  ...............................................................

* Jeux gratuit sans obligation d’achat. Vos données seront effacées et non conservées après le tirage au sort.

Trouvez l’annonceur du mois *

Trouvez grâce aux indices ci-dessous, l’annonceur du mois. Vous pouvez 
participer en répondant en ligne en flashant le QR Code OU en nous 
renvoyant le talon-réponse en bas de page.

Mon 1er :
Mon nom a une consonance italienne.

Mon 2ème :
Je posséde 4 showrooms de visite dont 1 nouveau.

Mon 3ème : 
On y trouve du carrelage, des meubles, des parquets.

Mon 4ème : 
J’ai participé au Salon des 30 ans du JDLV

Renvoyer le talon - réponse à l’adresse suivante : 

Imprimerie CIP 
112 rue du Général de Gaulle 
67130 LA BROQUE

Le tirage aura lieu 
le 01 juillet 2024

https://forms.office.com/r/vmgyLjKXJS?origin=lprLink


5

N
e 

m
e 

je
te

z 
pa

s 
n’

im
po

rt
e 

où
, p

en
se

z 
à 

m
e 

re
cy

cl
er

5

N
e 

m
e 

je
te

z 
pa

s 
n’

im
po

rt
e 

où
, p

en
se

z 
à 

m
e 

re
cy

cl
er

5

FABRICANT INSTALLATEUR DEPUIS 1965

✓ FENÊTRES  ✓ VOLETS ROULANTS & BATTANTS  ✓ PORTES D’ENTRÉE & DE GARAGE

PORTES
D’ENTRÉE
en aluminium

Bénéficiez toujours
de la TVA à

*Selon les produits
et la législation

en vigueur

5,5%*

CHALEUR

ÉCONOMIE

SÉCURITÉ • ISOLATION • DESIGN
avec la nouvelle gamme de portes KOVACIC

47 RUE DE LA GARE
ERNOLSHEIM/BRUCHE

✆ 03 88 59 51 21
12 RUE GAY LUSSAC

COLMAR

SUR RENDEZ-VOUS

12B GRAND’RUE
HAGUENAU

SUR RENDEZ-VOUS

FENÊTRE FK85
& FK70

ISOLATION À TRIPLE JOINTS
ET THERMO PHONIQUE       PORTES DE GARAGE

  sectionnelles ou basculantes

https://www.kovacic.fr/
https://forgiarini.net/
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HISTORIQUE 

L ‘association prend 
sa source dans 
la vie elle-même. 
Bernard Braun, 
habitant Coin sur 
Seille (Moselle-57) 
a été confronté 
pendant de longues 
années, à travers 
ses proches, à ce 

terrible mal qu’est le cancer. Afin de collecter 
des fonds pour la recherche contre le cancer, 
il décide d’associer son coeur et sa passion, 
la moto, à une rose. Avec ses amis motards, il 
met sur pied une opération spéciale, le temps 
d’un week-end : « Une Rose Un Espoir » est né.

Ils étaient 45 motards, tous bénévoles, à par-
ticiper à ce premier week-end pour 55 000 
francs récoltés.

Face à cette première réussite, l’opération est 
reconduite. Quelques années plus tard, de 
nombreux secteurs se sont rattachés à cette 
cause.

2001 : En 2001, afin de fédérer l’ensemble 
de ces secteurs, l’association-mère est créée.

Alors qu’une quarantaine de motards cou-
vraient 33 communes la première année, ils 
étaient en avril 2016 environ 3 500, pour plus 
de 1200 communes .

2003 : En 2003, riche de ces succès, la Ligue 
de Moselle propose qu’un membre de l’as-
sociation « Une Rose Un Espoir » intègre son 
comité. Raymond Meilland y est nommé.

2016 : En amont de ce week-end, de très nom-
breux bénévoles individuels ou associatifs se 
retrouvent pour conditionner chaque rose dans 
un étui estampillé « Une Rose Un Espoir ». En 
2016, on en a dénombré plus de 12000…

Autour d’une idée simple, sympathique et 
généreuse : une randonnée de motards, une 
rose à la main à offrir aux habitants du pays 
messin, pour un don de 2€ ou plus, sur des 
kilomètres, animés par un grand élan de soli-
darité et l’énergie du cœur, au profit de cette 
cause humanitaire. En 2016, la générosité des 
nombreux donateurs a permis de reverser plus 
de 1 400 000 € aux différentes ligues dépar-
tementales.

Depuis 1998, plus de 17 322 278,50 € ont été 
intégralement reversés à la Ligue.

LES ROSES EN QUELQUES CHIFFRES :

	 1998 , 10 000 roses 
	 2016, 450 000 roses 
	 2018  530 000 roses 
	 2023 733 000 roses

NOTRE ACTION 

Chaque année, le dernier week-end du mois 
d’avril, les motards et leurs passagères sont 
invités à participer à une grande collecte de 
fonds au profit de la lutte contre le cancer.

Pendant deux jours, quelque soit la cylindrée 
de leurs engins, ils répondent nombreux à l’ap-
pel lancé par les responsables des différents 
secteurs de l’association Une Rose Un Espoir 
pour former un cortège qui parcourt la cam-
pagne, de villages en hameaux, s’annonçant 
à grand renfort de klaxons et de sirènes et 
toujours précédé par les camionnettes et leur 
précieux chargement de roses …

Les bras chargés de roses, les équipages mo-
tards vont alors de porte en porte, de son-
nettes en carillons et dans chaque rue, devant 
chaque maison se répète le même scénario : 
« Bonjour, ce sont les motards d’Une Rose Un 
Espoir qui vous proposent une rose en échange 
d’un don minimum de 2€ au profit de la Ligue 
contre le cancer et de ses actions dans votre 
département.»

…quelques refus, quelques portes closes …. 
Mais le plus souvent, la générosité est au ren-
dez-vous et les tirelires se remplissent, des 
sourires s’échangent, mais aussi quelques mots, 

témoignages parfois douloureux de personnes 

qui souffrent dans leur chair, parfois plus ra-
dieux car on parle de guérison, ou encore 
souvenirs d’êtres chers disparus à cause de 
cette maladie …. Un petit moment de partage 
qui dure le temps que la rose change de main 
….morceaux de vie brefs, mais intenses !

Et l’élan de solidarité emporte les motos plus 
loin, et les kilomètres s’additionnent, toujours 
pour la bonne cause,motos chargées d’espoir 
et d’émotions à donner et à recevoir … L’amitié 
et la camaraderie galvanisent les équipages 
parfois fatigués au bout de ces deux journées 
passés sur leurs machines par tous les temps, 
et tous reprennent rendez-vous pour l’année 
suivante.

Si vous aussi vous voulez découvrir cette belle 
aventure humaine, en alliant votre passion de 
la moto à une grande cause, rejoignez-nous 
pour une expérience inoubliable …. 

NOTRE SECTEUR

D’années en années, le montant du chèque 
remis par notre secteur à la Ligue contre Le 
Cancer ne cesse d’augmenter. En 2023, ce sont 
59 000€ qui ont étés reversés grâce à tous les 
bénévoles et partenaires, mais aussi grâce à la 
générosité des habitants de la vallée.

Au total, ce sont 346 397€ qui ont été reversés 
à la Ligue contre le cancer du Bas-Rhin depuis 
2013.

Contact 
Johan ANGRAND, Président 
06 59 09 90 55 
contact@une-rose-un-espoir-vdlb.fr

Une rose un espoir 

Déroulement de la journée

https://une-rose-un-espoir-vdlb.fr/
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Pané(280gr  )poulet pané ,salade ,tom
ate,oignons)7€

Tender de poulet m
aison avec frites pot sauce au choix 

(m
aison ,ket,m

ayo,burger,sam
ourai,pita,barbecue)     10€

W
rap poulet pané salade tom

ate oignons sauce pita 7.50€
W

rap saum
on fum

é roquette tom
ate oignons 8.50€
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…
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…
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…

…
…

…
…

…
…

…
.....9 €90

Pizza enfant (choix
: reine, paysanne, bolo, 4 from
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ple)......................9 €90

Surprise seule..........................................................................................................4,50 €
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…
…

…
…
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6 €
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…
…

…
…

…
8 €

6 W
ings…

…
…

…
…

…
..6 €
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…
…

…
…

…
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Petite frite…
…

…
…

…
…

5 €
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rande frite…
…

…
…

…
..8 €
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…

…
…

…
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ote du Rhône................................22.00€

Pinot blanc ou noir…
…

…
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…
…

.21.50 €
Coca  cola,,,..................................2.00 €       Pinot rosé

…
..................................21,50 €

D
ESSERT
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    6.00€

Fondant chocolat  crem
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       6.00€
Ile flottante    

6.00€
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DECOUPEZ VOTRE CARTE 

https://www.pizzeria-le-romain.fr/
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Je soutiens son économie en 
privilégiant le commerce et l’artisanat 

de proximité

25
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30

0

8 rue Creuse Fontaine
Tél : 03 88 97 49 74  -  Mail : contact@kowi-est.com

Consultez nos horaires sur notre site : 
kowi-motoculture.com

CULTIVEZ 
LE PLAISIR
DU JARDIN

RETROUVEZ-NOUS
dans la zone artisanale à Russ

LA BROQUE - SCHIRMECK
Route du Donon
03 88 97 11 20L A  B R O Q U E

���������
�������������

�������
��������

Nouveau Programme
de Fidélité

Jusqu’à 10% avantage carte
tous les jours sur plus de 

1700 produits du quotidien

A partir de 3 produits achetés
hors promotion en cours

sur ces 4 marques :

*Modalités complète de la carte de fidélité
à l’accueil du magasin ou sur intermarché.com

https://kowi-motoculture.com/
https://www.intermarche.com/magasin?utm_source=gmb
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LE SAVIEZ-VOUS ?

25 MILLIONS DE BOUTEILLES EN 
PLASTIQUE À USAGE UNIQUE SONT 
UTILISÉES CHAQUE JOUR EN FRANCE.

Si, à domicile, le recyclage est désormais entré 
dans les habitudes et les circuits de collecte 
bien organisés, les déchets les plus impactants 
pour notre environnement sont ceux que l’on 
produit hors de chez soi. En témoignent les 
traces laissées, ici et là, dans la nature qui, 
au-delà de la pollution visuelle, sont loin d’être 
sans conséquences pour l’Homme, les espèces 
animales et végétales. Dans ce contexte, les 
« meilleurs déchets » sont ceux que l’on ne 
génère pas.

Alors, à l’heure où les points d’eau se raréfient 
et où l’approvisionnement en eau potable aux 
fontaines publiques devient aléatoire en été, la 
quête hors de chez soi de cette précieuse res-
source qu’est l’eau, peut s’avérer compliquée 
ou impactante.

Tandis que les températures grimpent en été, la 
vallée de la Bruche, terre de randonneurs et de 
cyclotouristes, s’interroge quant à la manière 
de répondre à ce besoin vital. 

Face à ce constat, l’office de tourisme lance 
pour l’été 2024, l’initiative Hel’eau la Bruche 

Bien au-delà de la seule législation qui prévoit 
que « Les établissements recevant du public 
(ERP) ont l’obligation de fournir au minimum un 
point d’accès à l’eau potable gratuit, utilisable 
par tous et facilement identifiable », le but est 

d’offrir aux passants, randonneurs, cyclistes… 
la possibilité de se réapprovisionner en eau 
en adoptant des contenants réutilisables. La 
vallée de la Bruche est riche de cours d’eau, 
de ruisseaux et de sources de montagne ; ils 
apportent une eau de bonne qualité. Il reste 
à faire en sorte que les visiteurs, randon-
neurs, promeneurs puissent profiter de cette 
ressource précieuse et aient l’opportunité de 
remplir gratuitement leur gourde.

A l’image de notre devise « L’accueil est dans 
notre nature », le premier geste d’hospitalité 
n’est-il pas celui d’offrir de l’eau au visiteur de 
passage* ?

Un appel est donc lancé à tous … commerçants, 
restaurateurs, prestataires d’hébergement, 
sites de visite, communes, associations, en-
treprises et habitants, à rejoindre le réseau « 
Hel’eau La Bruche ».

L’objectif est de créer d’Urmatt à Saâles, à 
l’échelle de la vallée de la Bruche, un réseau 
de points d’eau géolocalisés où les visiteurs 
ont la possibilité de remplir gratuitement leurs 
gourdes aux heures d’ouverture des lieux pu-
blics ou, selon disponibilité, auprès des habi-
tants, créant ainsi une « chaîne de l’eau » de 
la Bruche.

Un sticker avec un QR code pour les gourdes 
qui permet de connaitre les points d’eau par 
géolocalisation, d’une part, et un autocollant 
sur les boîtes aux lettres pour se signaler, 
d’autre part, permettront aux deux parties de 
se retrouver et se reconnaître.

A tous ceux que cette idée séduit, l’office de 

tourisme propose de rejoindre la « communau-
té des offreurs d’eau de la Bruche . Rejoignez 
le réseau et inscrivez- vous en téléchargeant 
la charte du partenaire Hel’eau la Bruche : 
https://bit.ly/HABITANT-HELEAU

ou en flashant le QR Code

et retournant cette dernière complétée à  l’of-
fice de tourisme de la vallée de la Bruche

(charte également disponible au format papier 
lors de votre passage à l’office) 

*Pour mémoire : coût moyen de remplissage 
d’une gourde : 0,03 centimes d’euro le litre.

A nous de jouer !

Hel’eau la Bruche !

Un réseau accueillant et rafraichissant

https://www.valleedelabruche.fr/fr/
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* voir conditions en magasin

www.oxygenfermetures.fr

BOIS   PVC   ALU
Fenêtres

Portes
Volets

PERFORMANCES ÉNERGÉTIQUES, QUALITÉ, SÉCURITÉ ET INNOVATIONS, NOUS AVONS VOS SOLUTIONS !

Show-room à 
Dinsheim-sur-Bruche
181c rue Général de Gaulle
03 88 04 45 95

Volet roulant autonome à motorisation solaire :
le seul volet conçu pour durer 2 fois plus longtemps
0 watt consommé, installation rapide et sans travaux
Pilotage intelligent :
Pour un confort thermique et des économies d'énergies
 

8 teintes au choix. Garantie de base 2 ans 
(pièces, main d'oeuvre et déplacements) 
modulable jusqu’à 10 ans, avec extensions payantes.
.

PROMOTION EXCEPTIONNELLE*
ID3 Solar, technologie Bubendorff,
le prix du volet baisse progressivement 
selon les quantités commandées* 
*Prix unitaire dégressif, voir offres et conditions en magasin

Grands choix
en véhicules

neufs & d’occasion

134 rue des Grands Prés - 88100 Sainte-Marguerite

03 29 42 10 00

PORTES OUVERTES
SSAAMM..  1155  &&  DDIIMM..  1166  JJUUIINN  22002244

Jeker Automobiles

https://www.oxygenfermetures.fr/
https://www.jekerautomobiles.fr
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Ingrédients  : pour 4 personnes
•	 4 filets de poulet
•	 ail en poudre
•	 4 cuillères à soupe de sauce soja 
•	 4 brins de ciboulette
•	  10 cl de crème fraîche

•	 1 oignon
•	 sel, poivre
•	 1 cuillère à café de curry
•	 1 cuillère à soupe d’huile d’olive

 Temps : 25 minutes

Difficulté :   
La Recette :

1.Couper les filets de poulet en petits 
morceaux, les mettre dans un saladier avec 

la sauce soja, l’ail, l’huile d’olive, la ciboulette 
et le curry. Laissez reposer une heure.

2.Après, faire revenir l’oignon avec un 
peu d’huile d’olive, une fois légèrement 

caramélisé, mettre la viande.

3.Quand la viande commence à cuire, 
mettre petit à petit la crème fraîche 

(épaisse ou liquide), ajouter du curry selon 
vos goûts sur la viande.

4. Mélanger bien le tout, saler et poivrer. 

5. Bon appétit à vous.

Filet de poulet  
au curry

Source : www.marmiton.org

fruits de juin
•	 Abricot
•	 Cassis
•	 Cerise
•	 Citron
•	 Fraise
•	 Framboise
•	 Groseille
•	 Melon

•	 Mûre
•	 Myrtille
•	 Nectarine
•	 Pastèque
•	 Pêche (début 

de saison)
•	 Prune
•	 Rhubarbe

Legumes de juin

•	 Artichaut
•	 Asperges
•	 Concombre
•	 Courgette
•	 Chou rave
•	 Cresson
•	 Épinard

•	 Fenouil
•	 Haricot vert
•	 Navet
•	 Oignon
•	 Poivron
•	 Radis
•	 Tomate

 

Riches en fibres, les haricots sont d’excellents 
alliés contre la constipation. Ils aident au 
bon fonctionnement du transit, limitant 
ainsi le risque de développer un cancer 
colorectal. Enfin, leur apport en fibres 
régule naturellement l’appétit et renforce la 
sensation de satiété. Il permet d’apaiser sa 
faim de manière saine pour l’organisme.

Haricots verts

Source : www.cuisineaz.com

Ingrédients  : pour 6 personnes
•	 200 g de farine
•	 1 pincée de sel
•	 150g de sucre 
•	 100g de beurre

•	  500g de rhubarbe
•	 3 oeufs
•	 1 sachet de sucre vanillé
•	 0,5 paquet de poudre à lever

 Temps : 1h30  - Préparation : 30mn Cuisson : 1H

Difficulté :   
La Recette :

1.Couper la rhubarbe en petits cubes. 

2.Mousser le beurre, ajouter sucre, œufs, sel 
et sucre vanillé. Continuer à battre jusqu’à 

ce que la masse blanchisse.

3.Incorporer la rhubarbe. 

4. Ajouter la poudre à lever à la farine 
et mélanger à la masse aux œufs. 

5. Remplir un moule à cake graissé et fariné 
ou tapissé de papier à pâtisserie.

6. Cuisson : 1h à 180°C, moule placé sur la 
1ère grille.

cake à la 

rhubarbe

Source : www.marmiton.org

Ingrédients  : pour 6 personnes
•	 1 boîte de cannelonis à farcir
•	 500g d’épinards hachés
•	 1 brousse d’environ 200g 
•	 1 jaune d’oeuf
•	 parmesan (facultatif)

•	 gruyère râpé à volonté
•	 sel, poivre

•	 2 boîtes de sauce tomate toute prête, ou 
de quoi la faire soi-même (tomate, herbes 
huiles d’olive, éventuellement ail, oignons...)

 Temps : 1 heure

Difficulté :   
La Recette :

1.Mélanger la brousse et le jaune d’oeuf. 
Saler, poivrer.

2.Ajouter les épinards hachée (et 
éventuellement un peu de gruyère rapé et/

ou du parmesan) et réserver cette farce.

3.Préparer votre sauce tomate. Napper 
le fond d’un plat à gratin d’une couche 

épaisse.

4. Farcir les cannellonis et les déposer 
sur le lit de tomate puis renapper de 

sauce. Ne pas hésiter à mettre une bonne 
couche de sauce -sans non plus noyer les 
cannellonis, bien sûr!- pour éviter que ce 
plat ne soit sec.

5.Recouvrir le tout de gruyère râpé et de 
parmesan.

6.Enfourner 30 mn dans un four 
préchauffé à 200°C (thermostat 7).

Cannellonis 
brousse-épinards

Source : www.marmiton.org
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B R A S S E R I E
Soirée à thème(karaoké,

carnaval...)

NOUVEAUTÉ

Viandes grillées

Pizzas

Tapas

Planchettes
charcuterie et fromages

Tartes flambées

15 Col du Donon - 67130 Grandfontaine

0 6 2 2 9 1 3 2 8 2té
l.

privatisez le

planchas & raclettes 10 personnes max.

KOTA GRILLE 

du jeudi au dimanche
midi et soir en continu

ouvert
toute l’année

La Fischhutte recrute ! Vous êtes motivé(e), dynamique, 
passionné(e) et avez l'envie d'intégrer notre brigade ?

- 1 Commis de cuisine, 
notions de pâtisserie H/F 

en CDI/CDD
 

- 1 Plongeur / 
femme de chambre H/F 

en CDI/CDD

Nous recherchons :

Contactez-nous par mail : contact@fischhutte.com 
ou tél. pour RDV 03 88 97 42 03

 

Hôtel Restaurant FISCHHUTTE - The Originals Hotels Relais 
30 Rte de la Fischhutte  

67190 MOLLKIRCH
http://fischhutte.com

�

[recrutement] 

POSTE À 
POURVOIR 
DE SUITE

Spécialiste en colis de viande
toutes les semaines 

Colis mixtes 
Colis “barbecue” 

Colis maxi  
Notre charcuterie est réalisée

avec du Porc Fermier 

Un grand choix de Côtes de
Boeuf unique dans la région 

Magasin ouvert le dimanche
matin de 9h à 12h 

Le colis 
du journal de la Vallée

4 paires de merguez 
3 saucisses blanches fromage 

2 brochettes de poulet 
2 brochettes Mixtes 

1/2 saucisse de viande 
500 grs de viande hachée 

40€ Le colis 

Va
la

bl
e 

ju
sq

u’
au

 3
0 

ju
in

 

Commande par Messenger Facebook 

Livraison à partir de 50€

https://www.fischhutte.com/fr
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       SANTÉ / J U I N  2 0 2 4

Pédaler au quotidien, c’est bon pour la santé, bon pour la ligne, 
bon pour le moral… et bien plus ! Nous sommes allés enquêter 
auprès de spécialistes. La preuve par les chiffres.

BIEN DANS SON CORPS, BIEN 
DANS SA TÊTE
L’étude aurait pu s’intituler : le vélo, 
un engin qui vous veut du bien ! 
Pendant 5 ans, un groupe de cher-
cheurs de l’université de Glasgow a 
analysé le comportement de 260 
000 citoyens britanniques dont cer-
tains se déplaçaient régulièrement 
à bicyclette. Et le résultat est pour le 
moins édifiant.
Les scientifiques écossais ont 
constaté que parmi la population 
cycliste, les risques de développer 
un cancer étaient réduits de 45 
%, ceux d’être atteint d’une mala-
die cardiovasculaire de 46% et le 
risque de mourir d’une toute autre 
maladie de 41%. Des données ac-
cueillies avec enthousiasme par les 
médecins.
« Ces chiffres font écho au discours 
que nous tenons quotidiennement 
à nos patients », se réjouit Sandra 
Winter, chef du service de médecine 
du sport et de l’activité physique, 
des Hospices Civils de Lyon. « Se 
dépenser est tout à fait essentiel. 
La recommandation de base, c’est 

30 minutes, 5 fois par semaine ». 
Une dose de sport quotidienne qu’il 
est facile de s’auto-administrer à 
grand renfort de coups de pédales 
! « Faire du vélo, c’est très simple. 
Il n’est pas nécessaire d’y consa-
crer un moment spécifique comme 
pour la piscine par exemple. Il suffit 
d’adopter la bicyclette à chaque 
fois que possible pour ses déplace-
ments de tous les jours », souligne le 
docteur Sandra Winter.

OUI, PÉDALER PEUT FAIRE MAIGRIR
Le professeur Bente Stallknecht de 
l’Université de Copenhague, au Da-
nemark, est totalement sur la même 
longueur d’onde. Avec son équipe, 
il vient de publier les résultats d’une 
étude menée pendant six mois au-
près de 130 personnes en surpoids 
ou en situation d’obésité. L’objectif : 
comparer la perte de masse grais-
seuse entre des individus utilisant 
quotidiennement leur vélo pour al-
ler travailler et d’autres effectuant 
cinq fois par semaine des exercices 
de fitness à haute intensité ou à in-
tensité modérée.

Verdict : les effets sont presque 
identiques chez les cyclistes et chez 
les sportifs à l’activité soutenue (4,2 
kg de perdu contre 4,5 kg). Les spor-
tifs invités à pratiquer des exercices 
moins dynamiques perdent eux 2,6 
kg. « Si vous n’avez pas le temps 
de fréquenter la salle de sport, al-
ler au travail à vélo constitue une 
excellente alternative », analyse le 
professeur Bente Stallknecht. « Bien 
sûr, rien ne vous empêche de com-
biner les deux ».
« Après 3 ou 4 séances, les effets 
positifs se font ressentir »
Sauf à souffrir d’une pathologie en-
traînant un risque de chute majeur, 
tout le monde peut donc profiter des 
bienfaits de la bicyclette. Et ils sont 
nombreux. « Pour une personne sé-
dentaire, le plus dur, c’est de mettre 
le pied à l’étrier. Mais après 3 ou 4 
séances, les effets positifs se font 
ressentir. La première chose que me 
rapportent mes patients concerne 
l’amélioration de leurs capacités 
respiratoires, ils se sentent moins 
essoufflés. Certaines douleurs s’es-
tompent, ils remarquent qu’ils sont 
moins fatigués. Leur amplitude ar-
ticulaire se développe. En fait, ils 
ressentent très vite un mieux-être 
général », détaille le docteur San-
dra Winter de l’hôpital Edouard 

Herriot, à Lyon. Car les bénéfices de 
la pratique ne sont pas uniquement 
physiques. La santé psychique au 
sens large connaît la même mé-
tamorphose. Pédaler stimule les 
neurones et accroît ainsi la mé-
moire et les capacités cognitives. 
Monter en selle régulièrement aide 
à combattre le stress, permet d’aug-
menter son temps d’exposition à la 
lumière, fait gonfler l’estime de soi, 
améliore la qualité du sommeil… et 
la liste est encore longue.

ROULER À VÉLO ÉLECTRIQUE ÉGA-
LEMENT SOURCE DE BIENFAITS
Sur un vélo à assistance électrique 
(VAE), pédaler n’est pas une option. 
Même si l’effort est moins soutenu 
qu’au guidon d’une bicyclette tra-
ditionnelle, il n’en reste pas moins 
un moyen de transport actif. A ce 
titre, rouler à l’électricité serait donc 
également source de bienfaits pour 
la santé.
C’est en tout cas ce que met en 
avant une étude publiée en 2016 
par l’université du Colorado. Après 
seulement quatre semaines de pra-
tique, les chercheurs américains ont 
mesuré au sein du public étudié une 
amélioration des capacités cardio-
vasculaires et un gain de puissance 
musculaire.

Source et photos  :  www.cyclable.com

Se remettre en selle



Départ de l’Église de Burnhaupt-le-Bas.

(D/A) Dos à l’église, prendre à l’Ouest la Rue Principale. Suivre le 
balisage anneau Rouge circuit «Sentier des Bunkers». Prendre à droite 
la Rue de la Mairie pour sortir du village en allant en direction de 
l’autoroute. Le chemin conduit à l’ancien moulin de Pfattermuehle.

(1) Passer à gauche sous l’autoroute par un petit tunnel. Suivre l’autoroute 
à main courante droite jusqu’à l’échangeur et le petit bois. Dans le petit 
bois se cache l’observatoire d’artillerie.

(2) Continuer à suivre le chemin agricole et la lisière de bois. Au carrefour 
en Y, prendre à droite et franchir l’autoroute par le pont. Continuer tout 
droit par le chemin forestier jusqu’à la position d’artillerie.

(3) Traverser le petit canal par le pont métallique. Suivre la rivière Doller 
à main courante gauche sur la berge. Passer une aire à piquenique 
couverte avec barbecue.

Traverser le petit canal par un pont métallique pour arriver au poste 
de premier secours.

(4) Continuer le chemin forestier 
pour arriver au poste de 
commandement d’artillerie

(5) Peu après le dernier ouvrage, 
quitter le chemin forestier pour 
prendre à gauche un sentier.

Suivre toujours le balisage 
anneau Rouge. Le sentier suit 
le petit canal main courante à 
gauche jusqu’au Lavoir du Dich.

(6) Franchir le pont au niveau du 
lavoir. Rejoindre la lisière opposée en 
traversant les champs par le chemin 
agricole jusqu’à un poste de tir.

(7) Continuer sur le chemin agricole, 
au carrefour en X, prendre à droite et 
traverser l’autoroute par le pont.

Vous arrivez à la ferme de la Hard 
(ensemble de serres) ou le moulin 
Harthackermuhle

(8) Traverser la départementale D166 et suivre les bords de l’étang main 
courante à droite pour le contourner. Le circuit continue en prenant sur 
votre gauche un sentier qui rentre dans la forêt et traverse un ruisseau 
par un pont métallique jusqu’à arriver à un groupe de cinq ouvrages. 
Poursuivre sur le chemin jusqu’à un abri pour troupe.

Poursuivre sur le chemin jusqu’à un abri d’Infanterie, inscription du 
Pionier Kompanie 251. Quitter la forêt par le chemin forestier jusqu’au 
prochain bois et l’observatoire d’artillerie.

(9) Quitter la forêt par la droite, traverser les cultures jusqu’à l’étang 
de pêche, contourner l’étang par la gauche jusqu’à atteindre la source 
Hagendorn.

Rejoindre le village de Burnhaupt-le-Bas en prenant le chemin de droite ; 
son clocher est visible. Le chemin débouche à un carrefour avec le poste 
des sapeurs-pompier du village. Traverser la D466 pour rejoindre le 
centre du village par la Rue de l’Étang, puis à gauche Rue Principale 
pour rejoindre l’église (D/A).

Le Sentier des Bunkers de la 1ère Guerre 
Mondiale de Burnhaupt-le-Bas

   8,71  km         Point haut : 301m       Point bas :  277 m      Difficulté : Facile       ~ 2h35

Rando proposée par :  Visorando.com
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DANSE ÉNERGÉTIQUE À LUTZELHOUSE

Les mardis ou vendredis de 10h à 11h essai gratuit de la danse 
énergétique SpinFly. Au grand air, entouré d’arbres et de tous 
les éléments, dans un cercle de femmes vous êtes bienvenues à 
faire découvrir votre naturel, se connecter à l’état D’ÊTRE, au flux 
d’énergie réparatrice. A travers la danse des vagues, des huits, 
des spirales, les sons du yoga et les lents tourbillons rythmiques, on 
active les chakras du corps et construit un équilibre des énergies 
internes. Les vibrations naturelles d’amour et de joie sont éveillées. 
AU RDV, Inscription par sms : 07 82 87 37 97, 1ère séance gratuite. 

DANSE SACRÉE SPINFLY À KLINGENTHAL

Essai gratuit de la danse énergétique SpinFly à Klingenthal. Le 
20/06 ou 27/06  à 19h venez découvrir cette pratique féminine 
et bienveillante avec la foundatrice du method Anastasiia (PhD) 
au Domaine de la Chouette à Klingenthal. C’est une heure du 
travail corporels en douceur, une danse de guérison en musique 
méditative, un chant vibratoire dans un cercle de femmes.  Sur 
rendez-vous uniquement, inscription par SMS au : 0782873797, 
1ère séance gratuite.

CONCERT ANNUEL À FOUDAY

Les 22 juin à 20h30 et le 23 juin à 15h30 aura lieu le concert 
annuel de la Fanfare de Fouday à la MTL de Fouday. Entrée libre. 
Plateau à la sortie et buvette sur place.

SOIRÉE DANSANTE À BAREMBACH

La MJC de BAREMBACH organise dans le parc de la Maison 
des Loisirs à Barembach... «LA GUINGUETTE»  Soirée dansante 
animée par Mister DJ le SAMEDI 06 JUILLET 2024 à partir de 
18h00 dans le parc de la MJC . Entrée libre et gratuite ! Buvette, 
Petite restauration, Tartes Flambées, animations... Renseignements, 
06 73 55 53 48  ou  06 77 32 90 24

CONCERT À SCHIRMECK

Les Amis de la Synagogue de Schirmeck / La Broque organise un 
concert le Dimanche 9 juin à 16h30 à l’Eglise Saint Georges de 
Schirmeck en hommage à Ernest BOHN, organiste - compositeur 
et sauveur de la TORAH de la synagogue durant la 2ème guerre 
mondiale.
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Retour en image sur le week end anniversaire 

des 30 ans du Journal de la Vallée

Le samedi 4 mai s’est tenu une soirée caritative à l’occasion des 30 ans du journal de la Vallée. 

Une initiative pour rendre hommage à Monsieur Claude STAMM décédé  le mois de février dernier des suites d’un cancer 
du pancréas. 
Plus de 120 personnes étaient présentes pour soutenir l’association « une rose un espoir » autour d’un repas préparé par 
l’hôtel restaurant « Julien » et animé musicalement par MICHEL GRIMALDI. 
L’engagement de nos professionnels nous a permis de remettre un chèque d’une valeur de 5000 euros.
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Retour en image sur le week end anniversaire 

des 30 ans du Journal de la Vallée

Le dimanche 5 avait lieu notre SALON Évènementiel pour fêter les 30 ans du Journal de la Vallée.

Parallèlement à l’activité de l’imprimerie de «labeur» proprement dite l’imprimerie - CIP édite le «JOURNAL DE LA VALLÉE» qui depuis 1994 est distribué 
gratuitement tous les mois dans toutes les boîtes aux lettres de la vallée. Une zone de distribution stratégique et des codes couleurs ancrés dans les mœurs.
Ce mensuel a pour but de faire connaître les associations et manifestations se déroulant dans la Vallée et de promouvoir le commerce et l’artisanat régional.
À ce jour, ce sont plus de 30 000 exemplaires qui permettent aux habitants du secteur de découvrir les différentes animations, événements, ou offres 
commerciales.

L’ idée était de rassembler sur une journée, une partie de nos annonceurs les plus fidèles et d’offrir l’entrée au salon à tous nos lecteurs.
Depuis maintenant 30 ans notre mensuel n’a cessé d’évoluer pour aujourd’hui être distribué en plus de 30 000 exemplaires sur un secteur qui s’est 
élargi à la zone d’Obernai, Boerch, Ottrott, Rosheim, Rosenwiller…. 
Cette réussite de longue durée et lié à la collaboration de de nos clients bien sûr mais surtout grâce à nos lecteurs de plus en plus nombreux.
Une très belle affluence sur cette journée, ou était exposé plus de 45 professionnels, animations pour les enfants, restaurations ….
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VIDE GRENIER À ST BLAISE LA ROCHE

Le Club Culture Physique organise un vide grenier le Dimanche 
7 juillet 2024 à St Blaise la Roche sur le Parking Gare SNCF 
dès 7H. Le tarif est de 5 euros les 5 mètres. Réservations jusqu’au 
6 juillet inclus au 06.71.34.74.74 ou 06.33.43.45.75. Buvette et 
petite restauration sur place. Des emplacements pourront être 
attribués le jour même sous réserve de place. Locations de 
tables pour emplacements au tarif de 5€ avec une caution de 
50€ par table.

CONFÉRENCE À BOURG BRUCHE

Une conférence exceptionnelle par Ariane Geiger Hiriart aura 
lieu le 28 juin 2024 à 20H à l’Eglise Evangélique Ménnonite, 
5 Hauts de Bruche à Bourg-Bruche. Ariane Geiger Hiriart est 
la fondatrice de l’ONG Le Pélican en Afghanistan. Le Pélican 
fondé  en 2002 centre son action sur l’éducation des enfants 
et des sourds, Hazaras. Ils constituent l’une des ethnies les plus 
défavorisées de Kaboul. Lors de la conférence, découvez le film 
retraçant les 20 années du Pélican à Kaboul.

FÊTE PAROISSIALE À DORLISHEIM

La fête paroissiale aura lieu le Dimanche 30 juin au parc du 
château à Dorlisheim après la messe en plein air, à partir de 
11h30 : buvette, déjeuner sur place ou à emporter
Couscous royal, 2 formules à 16 € :
•	 à emporter (barquettes à réchauffer)
•	 sur place, servi chaud sur assiette
Desserts
Réservations : Guy SIAT 06 27 18 41 81/guy.siat@gmail.com 
17 h : concert à l’église catholique avec le groupe Gospel Masithi 
et l’ensemble instrumental Z’accords d’Eléon (entrée libre)

JOURNÉE COMMÉMORATIVE À BAREMBACH

L’association Fondation Julie organise une journée 
commémorative en souvenir de Julie (2004-2024) le Samedi 
15 juin 2024. Le rassemblement aura lieu à 16H à la MJC de 
Barembach. A 16h30, début de la marche souvenir Barembach-
Steinbach, puis il y aura un dépôt de fleurs. Dès 17h30 il y aura 
une animation musicale à la MJC avec la collaboration de 
l’harmonie Caecilia de Lutzelhouse. Buvette et Tartes flambées.

ATELIERS D’ARTISTES DANS  
LA VALLÉE DE LA BRUCHE

L’association d’artistes A l’abord’Arts organise ses ateliers 
ouverts les samedi 8 de 10 h à 19 h et le dimanche 9 juin de 10 h à 
18 h à Bourg-Bruche au 4 rue de la grappe. Et à Rothau au 6 rue 
du presbytère protestant. Et le samedi de 13 h à 19 h dimanche 
de 11 h à 18 h à Natzwiller au 13 rue de la Haute Goutte. Pour 
tout contact vous pouvez joindre Nanou au 06 72 03 74 70 ou Al 
Padré au 06 89 60 99 29

EXPOSITION À L’EHPAD DU PARC À SCHIRMECK

Du 4 mai au 4 juillet prochains, les félins sauvages de Line feront 
place aux tableaux de Tatiana Zulecki à l’EHPAD du parc. Après 
le succès de ses acryliques sur les arbres,Tatiana nous propose un 
départ en vacances anticipé puisqu’elle présentera des bateaux, 
la mer et les poissons. La galerie non commerciale est ouverte du 
lundi au vendredi aux heures de bureau (8h à 12h et de 14h à 18h). 
Pour visiter le WE, contacter Nanou au 03 88 97 23 21 ou par 
courriel : nanou.parent@laposte.net

CONCERT D’ÉTÉ À PLAINE

Un concert d’été de l’Ensemble Vocal et Instrumental de la Haute 
Bruche aura lieu le samedi 15 juin à 20h30 à la Salle des Fêtes 
de Plaine. Au programme de ce concert en deux parties avec 
entracte, une quinzaine d’extraits de musiques de films ayant 
fait date. Sur une idée originale de leur chef de Choeur, Pascal 
MARTIN, les Choristes et Instrumentistes interpréteront des titres 
tirés entre autres de West Side Story, le Parrain, Il était une fois 
dans l’Ouest, le Roi Lion, Christophe Colomb, Mission, etc... 5 
Instrumentalistes, 1 Percussioniste, et une trentaine de Choristes. 
Pour ce groupe musical bien aguerri, cette représentation est 
une première, pour le programme et pour l’espace choisis.  
Depuis sa création en effet l’Ensemble puise dans les oeuvres de 
musique classique et sacrée , et propose ses concerts dans des 
édifices religieux. Entrée libre et gratuite. Plateau à la sortie.

MARCHÉ DE NOËL À LA BROQUE

Le 1er Marché de Noël 2024 aura lieu à la Salle polyvalente de 
La Broque le dimanche 22 décembre. Pour y exposer, demander 
un dossier de candidature à la Mairie de La Broque ou prenez 
contact par mail à l’adresse suivante : kikicuny@estvideo.fr. Le 
dossier doit impérativement être retourné avant le 22 septembre 
2024.

MARCHÉ AUX PUCES À BISCHOFFSHEIM

L’Harmonie de Bischoffsheim organise le Dimanche 07 juillet 2024 
son 26ème Marché aux Puces. Les inscriptions pour la réservation 
des emplacements sont actuellement ouvertes et disponibles pour 
les particuliers et les professionnels, de Bischoffsheim et d’ailleurs. 
Les emplacements sont disponibles entre 5 et 10 mètres linéaires. 
Pour les exposants particuliers, le tarif de 5 mètres linéaires est 
de 15 € (+ 3€/ml supplémentaire). Pour les professionnels, le tarif 
est de 30 € pour 5 mètres linéaires (+ 6€/ml supplémentaire). 
Toute la journée sur place : restauration, buvettes et animations 
musicales (stands réservés à l’association organisatrice).La fiche 
d’inscription est disponible sur le site https://vide-greniers.
org/67-Bas-Rhin/Bischoffsheim-67/marche-puces-bischoffshe
im_138520178_12093454
Date limite : 10 juin 2024 (24 juin 2024 pour les habitants de 
Bischoffsheim). 
Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez prendre 
contact par courriel à bischopuces@gmail.com. 

CONCERT DE PRINTEMPS À ROTHAU

Samedi 15 juin 2024 à 20h30 & Dimanche 16 juin 2024 à 15h30 
Salle du Royal à Rothau - Entrée libre, plateau, buvette sur place
Cordialement, amicalement, et musicalement,
L’Harmonie-Fanfare de Rothau
https://www.facebook.com/FanfareDeRothau
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Dominant la Vallée de la Bruche, au coeur de l’Alsace, le Mémorial Alsace-Moselle, installé à Schirmeck, plonge le visiteur dans l’Histoire. De sa 
façade de verre reflétant les monts environnants aux tréfonds de son antre, les destins de milliers d’hommes, de femmes et d’enfants prennent 
corps. Faisant ressurgir leur quotidien, de 1870 aux lendemains de la Seconde Guerre mondiale, des documents d’archives, des vidéos et des 
décors témoignent de l’histoire tumultueuse de ces territoires ballottés entre France et Allemagne.

Envie d’en savoir plus ? Profitez de nos visites 
guidées découverte ou optez pour l’expérience 
insolite d’une visite nocturne ! Quant aux petits 
historiens, ils pourront marcher dans les pas 
de Jean à travers des parcours spécialement 
conçus pour eux.

Visites guidées découverte du Mémorial, 
durant les vacances scolaires de la zone B, 
du lundi au vendredi à 11h et 14h30 (hors 
week-end, jours fériés et mercredis à 11h).  
Une découverte en 1h15, en compagnie d’un 
guide médiateur, pour comprendre l’essentiel 
de l’histoire de l’Alsace et de la Moselle de 1870 
à la construction européenne.

Visites guidées jeune public « Jean ou Hans, 
quelle histoire ! », durant les vacances sco-
laires de la zone B, le mercredi à 11h (hors 
jours fériés).

Accompagnés de leurs parents et guidés par 
un médiateur, les enfants suivent les pas d’un 
petit garçon alsacien de leur âge, Jean, et de 
sa famille. Par les décors, les films et les récits 
de celui-ci, les familles découvrent l’histoire 
régionale au cours de la Seconde Guerre mon-
diale. Un rendez-vous incontournable pour 

en apprendre davantage sur le quotidien des 
enfants durant cette période.

Visite guidée insolite « L’Histoire à la lampe 
torche » à 18h, chaque deuxième vendredi du 
mois.

Sous le faisceau de la lampe torche du guide, 
plongez dans le noir des salles du Mémorial 
Alsace-Moselle pour vivre une expérience 
unique et immersive !

Nouveauté 2024 ! Du 2 mai au 15 septembre, 
exposition « Corps et âmes. Le sport en Al-
sace-Moselle (1940-1945) ». L’exposition dé-
peint la vie quotidienne des Alsaciens-Mosel-
lans contrôlés et embrigadés par les autorités 
nazies jusque dans leurs activités physiques.

Pratiqué chaque jour par les enfants à l’école 
ou dans les Jeunesses hitlériennes, et par 
nombre d’adultes dans l’armée, dans leur 
travail ou dans leurs activités associatives, le 
sport encadrait la société et véhiculait l’idéal 
nazi de l’homme nouveau voulu par le régime. 
Qu’il soit amateur ou de compétition, il devait 
forger les corps et les âmes, outils nécessaires 
à la propagande et à la construction du IIIe 
Reich. Disponible également en version alle-
mande par QR codes, cette exposition fait écho 
aux Jeux olympiques et paralympiques qui se 
dérouleront au cours de l’été 2024 à Paris.

Le Mémorial Alsace-Moselle est OUVERT tous 
les jours de 9h30 à 18h, y compris les jours 
fériés (fermeture partielle en janvier, ainsi que 
les 1er mai, 24, 25 et 31 décembre). Fermeture 
de la billetterie à 17h. Durée de la visite libre 
: 2h environ.

Tel : 03.88.47.45.50 
Mail : contact@memorial-alsace-moselle.
com 
Site web : www.memorial-alsace-moselle.
com

https://www.facebook.com/MemorialAlsa-
ceMoselle/

https://www.instagram.com/memorialsace-
moselle/

https://twitter.com/mam_euphoria

https://www.tiktok.com/@memorialalsace-
moselle

Le Mémorial Alsace-Moselle

Photos et textes : le Mémorial Alsace-Moselle

https://www.memorial-alsace-moselle.com/
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Tél :  06 63 41 50 39 
06 80 90 40 32

Fax : 03 88 50 06 25
MUHLbach sur BRUCHE

Rempl. Velux
Volet roulant velux
Aménagement Comble
Carport-Pergola bois et alu
Bardage bois et composite
Terrasse bois et composite
Vitrage isolant
Paroi de douche
Placard coulissant

Email : sergechatin@gmail.com
Site web : www.scdeco.fr

INSTALLATEUR
CONSEIL

Peinture Philippe Hollinger
06 86 58 66 69 - DEVIS GRATUIT

Peinture intérieure - extérieure
Revêtement sols et murs
Projection et Enduits décoratifs

32, Rue des Oies - 67 130 BAREMBACH
10, Rue du Vieux Moulin - 88 210 LA PETITE RAON

Mail : peinturehollinger@orange.fr

fichier pour pub Journal pompes funebre senger

lundi 23 octobre 2023 13:00:08

fichier pour pub Journal pompes funebre senger

lundi 23 octobre 2023 13:00:08

fichier pour pub Journal pompes funebre senger

lundi 23 octobre 2023 13:00:08

fichier pour pub Journal pompes funebre senger

lundi 23 octobre 2023 13:00:08

80A rue Traversière
67130 SCHIRMECK

Mir rede Elsassisch

jl.platrerie67@gmail.com
06 28 46 84 94

42, rue Roseaux 67130 WISCHES

JL.PLATRERIE
DEVISGRATUIT

PLATRERIE - ISOLATION
CLOISONS - ÉTANCHÉITÉ À L’AIR

PLAFONDS SUSPENDUS
PLAFONDS - ENDUISAGE

SALLE DE BAIN - CARRELAGE

89 rue de L’Église 
67130 SCHIRMECK
Tél : 06.28.53.41.93

c.batiferm@gmail.com

FENÊTRES - VOLETS
PORTES D’ENTRÉE 

PORTES DE GARAGE

OFFRE
Triple Vitrage 

OFFERT*
du 3 juin

au 30 juin
89 rue de L’Église 

* voir conditions générales de vente

NET TOYAGE
LAVAGE TOUTES SURFACES VITRÉES

 VITRES  VITRINES
VOITURE EXT. / INT.

VÉRANDAS

06 63 61 64 92 44 Rue des Déportés
67570 ROTHAU

SERV ICE

https://pompesfunebres-senger.com/
https://www.facebook.com/p/JL-pl%C3%A2trerie-100086570762023/?paipv=0&eav=AfZc6WTGH6ZafaxnUYTdjOsDF5CRy1B-EyGceoyflpqiVOZ_hBTB6J0vwuDz2yJkHdY&_rdr
https://www.carrelage-mathia.com/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100089845843835
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1. Activité / Intrus 
Entoure l’intrus sur chaque ligne

3. Activité / Dessin 
Reproduis le dessin de gauche sur la partie droite en comptant bien 
les cases

Source : teteamodeler.ouest-france.fr

2. Activité /Coloriage 
Amuse toi à colorier ce rhinocéros

Source : https://lululataupe.com/
Source : https://lululataupe.com/

Source : https:// maitrelucas.fr

4. Activité /Sudoku 
Réalise ce sudoku avec les fruits situés en bas 



Le Journal de la Vallée soutient 
l’emploi en partenariat avec :

Pour postuler, vous pouvez transmettre votre CV par mail à :
 entreprise.ALS0022@pole-emploi.net

  ou par voie postale à :

France Travail Molsheim
16 B Rue de Gaston Romazzotti

67120 Molsheim

Pour retrouver chaque jour des 
informations utiles, rejoignez-

nous sur Facebook : 

www.facebook.com/
FTravail.Molsheim
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INDUSTRIE
174HWGH	PONCEUR EN MENUISERIE 
INDUSTRIELLE (H/F)	 Intérim	 1 8 
Mois	 W I S C H E S  ( 6 7 ) 	
Expérience : 6 mois 	

173WHMP	TECHNICIEN PIÈCES DE 
RECHANGES (H/F)	 CDI		
BAREMBACH (67)	 D é b u t a n t 
accepté - formation de type Bac 
Pro / BTS en maintenance, et/ou 
mécanique et/ou logistique	

174NYYN	 TECHNICIEN LOGISTIQUE 
OPÉRATIONNELLE F/H (H/F)	 CDI - 
BAREMBACH (67) -  Débutant accepté 
- Titulaire : Caces 2-3-4	

173WHGV	RESPONSABLE D’ACTIVITÉ 
MONTAGE  (H/F)	 C D I - 
BAREMBACH (67)	 Expérience : 5 
ans 	

RESTAURATION/HOTELLERIE
174HBFK	 EMPLOYÉ POLYVALENT DE 
RESTAURATION (H/F)	 CDI	
 - BELMONT (67)	 D é b u t a n t 
accepté - Permis : B - Véhicule léger 
Souhaité	

173TCJV	 CHOCOLATIER  (H/F)	CDI	
 - AVOLSHEIM (67)	 Expérience : 24 
mois  - Formation : Bac ou équivalent / 
BTM Chocolatier	

174HBFM	 S E R V E U R  ( H / F ) 	
CDD	 5 Mois	 B E L M O N T 
(67)	 Expérience : 1 an - Permis 
: B - Véhicule léger Souhaité	

174HDRG	 COMMIS DE CUISINE 
(H/F)	 CDI - BELMONT (67) 
- Expérience : 1 an - Formation : 
CAP, BEP et équivalents Cuisine 
Exigé - Permis : B - Véhicule léger 
Souhaité	

174HDRH	 VALET / FEMME DE 
CHAMBRE  (H/F)	 CDI		
BELMONT (67) - Débutant accepté - 
Permis : B - Véhicule léger Exigé	

172FPWL	 SOMMELIER (H/F)	 CDI	
COLROY LA ROCHE (67)- Expérience 
: 6 mois - Langues : Anglais Correct 
Souhaité 

172FQHY	 CHEF DE RANG (H/F)	CDI - 
COLROY LA ROCHE (67) - Expérience 
: 6 mois - Langues : Anglais Correct 
Souhaité 

172FQQR	 COMMIS DE SALLE (H/F)	
CDI - COLROY LA ROCHE (67)	  
Débutant accepté	

172FRMM	 CHEF DE PARTIE (H/F)	
CDI - COLROY LA ROCHE (67)	
Expérience : 6 mois - Formation : CAP 

cuisine	

172FRVB	 COMMIS DE CUISINE 
(H/F)	 CDI		
COLROY LA ROCHE (67)	  
Débutant accepté	

173MRJQ	 MAITRE D’HOTEL / 
ASSISTANT MAITRE D’HOTEL (H/F)	
CDI		  COLROY LA 
ROCHE (67)	 Expérience : 6 
mois - Formation hôtelière de type 
BEP/CAP, BAC PRO ou BTS - Langues 
: Anglais Correct Souhaité 	

174GKGN	ASSISTANT SPA MANAGER 
(H/F)	 CDI	 C O L R O Y 
LA ROCHE (67) - Expérience : 6 
mois - Langues : Anglais Correct 
Souhaité 	

174JNDW	 VALET/FEMME DE 
CHAMBRE (H/F) - CDI - COLROY 
LA ROCHE (67) - Débutant 
accepté	

172STQD	 S E R V E U R / S E R V E U S E 
DE RESTAURANT (H/F)	 CDI - 
DORLISHEIM (67)	 D é b u t a n t 
accepté	

173SNSS	 CHEF DE CUISINIE (H/F)	
CDI		  D O R L I S H E I M 
(67)	 Expérience : 6 mois	

173QWKJ	 COMMIS DE CUISINE 
(H/F)	 CDI		  L A 
BROQUE (67)	 E x p é r i e n c e 
: 6 mois - Formation : CAP, BEP et 
équivalents Cuisine Souhaité - Permis 
: B - Véhicule léger Souhaité	

172NVCL	 CUISINIER (H/F)	 CDI	
	 B E L M O N T  ( 6 7 ) 	
Expérience : 2 ans - Formation : 
CAP, BEP et équivalents Cuisine 
Souhaité - Permis : B - Véhicule léger 
Souhaité	

173HFQD	 SERVEUR PETIT-DÉJEUNER 
(H/F)	 Saisonnier	 5 
Mois	 B E L M O N T  ( 6 7 ) 	
Débutant accepté - Permis : B - 
Véhicule léger Souhaité	

173RYBK	 CONSEILLER DE VENTE EN 
BOULANGERIE PÂTISSERIE (H/F)	CDI	
 - DORLISHEIM (67)	 Expérience : 6 
mois	

173SMXR	 RESPONSABLE DE SALLE 
(H/F)	 CDI - DORLISHEIM (67)	
Expérience : 6 mois	

172NTXY	 BOUCHER ETALIER (H/F)	
CDI		  LA BROQUE 
(67)	 Débutant accepté	

173WGZJ	 CHARCUTIER   (H/F)	 CDI	
	 L A  B R O Q U E  ( 6 7 ) 	
 Débutant accepté - Formation : 
CAP, BEP et équivalents Charcuterie 
Souhaité	

171MZNY	 CONSEILLER VENDEUR 
BOUCHERIE  (H/F)	 CDI		
RUSS (67)	  Débutant accepté	

174QCYQ	 C U I S I N I E R  ( H / F ) 	
CDI- OBERNAI (67)- Débutant 
accepté - Formation : CAP, BEP 
et équivalents Cuisine Souhaité 

BÂTIMENT
173TQSN	 CHARPENTIER  (H/F)	 CDI	
NEUVILLER LA ROCHE (67) - Débutant 
accepté - Permis : B - Véhicule léger 
Souhaité

174HVSK	 OPÉRATEUR  DE 
PRODUCTION EN CÉRAMIQUE (H/F)	
Intérim	 18 Mois	 WISCHES (67)	
Expérience : 2 ans - Formation : 
Niveau CAP	

LOGISTIQUE/MÉCANIQUE
173VKSF	 APPROVISIONNEUR  (H/F)	
CDI- BAREMBACH (67)Débutant 
accepté - Formation : Bac +2 en 
Logistique, gestion de production ou 
mécanique	

174LMLR	 MAGASINIER LIVREUR 
(H/F)	 C D I  -  R O S H E I M  ( 6 7 ) 	
 Débutant accepté - Permis : B - 
Véhicule léger Exigé	

SANTÉ
173QBMQ	ORTHOPHONISTE (H/F)	
CDI - LA BROQUE (67)	
Expérience : 12 mois - Formation : 
Bac+5 et plus ou équivalents /CCO  
Exigé  - Trav. À temps partiel	

173DGND	 AUXILIAIRE AMBULANCIER 
(H/F)	 CDI		
MUTZIG (67)	  Débutant 
accepté - Formation : CAP, BEP et 
équivalents Transport sanitaire 
Exigé/Certificat à la Conduite 
d’Ambulance - Permis : B - Véhicule 
léger Exigé	

171XFSD	 ASSISTANT  DENTAIRE 
(H/F)	 CDI	 ROSHEIM (67) 
- Débutant accepté si titulaire bac+2 
- Formation : Bac+2 ou équivalents

174QGHT	 INFIRMIER EN EHPAD (H/F)	
CDD	 3 Mois	 SAALES (67)	
 Débutant accepté - Formation : 
Bac+3, Bac+4 ou équivalents Infirmier 
Exigé/IDE	

174QHCR	 AIDE-SOIGNANT  EN 
EHPAD (H/F)	 CDD	 3 
Mois	 S A A L E S  ( 6 7 ) 	
Débutant accepté - Formation : Bac 
ou équivalent Aide-soignant Exigé /

Diplôme d’Etat d’Aide Soignant	

TERTIAIRE
74QHRF	 A S S I S T A N T 
ADMINISTRATIF LOGISTIQUE (H/F)
CDI - WISCHES (67)- Expérience 
: 24 mois - Formation : Bac+2 ou 
équivalents Logistique Souhaité - 
Langues : Allemand Notions Souhaité 
+  Anglais Très bon Exigé 

173GCLP	 A S S I S T A N T 
ADMNISTRATIVE  ACCUEIL (H/F)	
CDI		  ALTORF (67) 
- Expérience : 2 ans - Formation : 
Bac+2 ou équivalents Secrétariat 
assistanat direction Souhaité ou 
équivalent - Permis : B - Véhicule 
léger Souhaité

173FZMT	 ASSISTANT ADMINISTRATIF 
ET COMMERCIAL(E) (H/F)	 CDI	
DORLISHEIM (67)	 E x p é r i e n c e 
: 1 an - connaissances du milieu 
Restauration	

AUTRE
173VTTB	 TECHNICIEN SAV 
ITINÉRANT (H/F)- CDI- BAREMBACH 
(67)	 Débutant accepté - 
formation en Electrotechnique, 
en Electromécanique ou en 
Maintenance Industrielle - Anglais 
exigé	

172YGRY	 CONDUCTEUR POIDS 
LOURD LONGUE DISTANCE 
(H/F)	 CDI - BISCHOFFSHEIM 
(67) - Expérience : 2 ans - Permis : 
CE - Poids lourd + remorque (= EC) 
Exigé	

173SRKR	 ASSISTANT DE SERVICE 
SOCIAL (H/F)	 CDI		
MUTZIG (67)	  Débutant 
accepté - Titulaire du DEASS - Trav. à 
temps partiel	

173WHRP	 EMPLOYÉ DE LIBRE-
SERVICE ET CAISSIER (H/F)	 CDI	
- LA BROQUE (67)	 D é b u t a n t 
accepté - 26h/semaine	

172SNSK	 OUVRIER  PAYSAGISTE 
(H/F)	 CDI - MOLLKIRCH (67) - 
Débutant accepté dans le secteur 
d’activité  - Formation : CAP, BEP 
et équivalents Travaux paysagers 
Souhaité - Permis : B - Véhicule léger 
Exigé	

172VFGT	 CONDUCTEUR ROUTIER 
RÉGIONAL SPL (H/F)	CDI - 
MOLSHEIM (67)Expérience : 1 an - 
Permis : CE - Poids lourd + remorque 
(= EC) Exigé

174BGYM	 AGENT  DE 
CONDITIONNEMENT MANUEL 
(H/F)	 Intérim	 6  M o i s 	
MUHLBACH SUR BRUCHE (67)	
Expérience : 2 ans - Formation : Bac 
ou équivalent	
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Stéphane DAUCHY 

à votre service -  07 81 74 84 07

- Renault zoe R110 ZE 110 69PPM, 35000 km, 2020
- Renault Mégane IV Berline Blue dCi 95 Life, 45675 km , 2019
- Renault Captur tce 130 fap sl Sunset, 37 275 km, 2020
- Dacia Duster 1.5 blue dci 115ch Prestige, 72 000 km, 2020
- Dacia Sandero sandero stepway, 47 155 km, 2018
- Mercedes coupé GLC 220D Business, 107 000 km, 2019
- Peugeot 108 1.0 vti 68 ch style, 48 090 km, 2017
- Renault Kangoo express 95 dci grand confort, 39 554 km, 2021
- Renault Master grand confort f3500 l2h2 2.3 dci 170, 89 727km, 2018
- Mini Cooper JCW Cabriolet, 79 036 km, 2005
- Renault Twingo iii 1.0 sce 70ch stop&start limited, 18 042 km, 2017
- Renault Captur 1.0 tce 90ch zen, 33198 km, 2021
- Renault austral 1.3 mild hybrid 160 techno  5 800 km, 2023
- Ford b-max 1.0 scti 140 ch, 91 655 km, 2017

15 900 € 
12 900 €
16 300 €
16 500 €

9 500 €
34 900 €

8 900 €
14 900 €
22 900 €
12 900 €

9 500 € 
15 500 €
37 900 €
11 900 €

- Renault zoe R110 ZE 110 69PPM, 35000 km, 2020

Parmi plus de 300
véhicules d’occasion en 

stock dans le Groupe

Notre sélection de véhicules 
d’occasion toutes marques à 
moins de 20.000€ (révisés, 

garantis, fi nançables) 

FITTE S.A.
13 rue Creuse Fontaine 

67130 RUSS 
03 88 97 04 43

W AUTOMOBILES 
2 rue de l’Artisanat - ZAE SUD

67210 OBERNAI
03 88 97 04 43

PORTES OUVERTESdu jeudi 13 au lundi 17 juin
avec ouverture le dimanche 16 l’après midi

112 rue du Gal. de Gaulle
67130 La Broque

03 88 97 00 03
contact@imprimerie-cip.fr

www.imprimerie-cip.fr

Flyers
Dépliants
Cartes de Visite
Affiches
Brochures
Bulletins communaux
Calendriers
Têtes de lettre
Carnets / Liasses
Tampons
Panneaux

Tous vos besoins
en impression

Fabrication en - de

48h& livraison

TRONÇONNEUSES DE L’ESTTRONÇONNEUSES DE L’EST
10 Rue Sefel - HEILIGENBERG

03 88 50 00 34          info@td-est.fr

www.tronconneuses-est.fr

Coupe 46cm - Bac 55L

TRONCONNEUSES DE L’EST 
10 Rue Sefel – 67190 HEILIGENBERG  03.88.50.00.34 / Email : info@td-est.fr 

www.tronconneuses-est.fr 

Découvrez toutes les offres 
de Saison dans notre magasin

Le jardin Le jardin 
nouvelle générationnouvelle génération

Découvrez toutes les Offres de Saison dans notre magasin
Tondeuse à batterie

RMA448VC

Coupe 46cm - Bac 55L

Taille-haie à batterie HSA60

Tronçonneuse à batterie MSA60C

Coupe bordure à batterie
FSA 57

TRONCONNEUSES DE L’EST
10 Rue Sefel – 67190 HEILIGENBERG  03.88.50.00.34 / Email : info@td-est.fr

www.tronconneuses-est.fr


